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				இப்பக்கம் மெய்ப்பு பார்க்கப்பட்டுள்ளது
 மயிலை சீனி. வேங்கடசாமி / 133 

6.உண்ணத்தகாத வேளையில் உணவு கொள்ளாமை என்னும்
சீலத்தை மேற்கொள்கிறேன்.

7,8,9. இசை ஆடல்பாடல்களைக் கேட்டல் காண்டல், புஷ்பம் வாசனைத் தயிலம் முதலியவற்றை உபயோகித்தல், பொன் வெள்ளி முதலியவற்றை உபயோகித்தல் ஆகிய இவற்றைச் செய்யாமல் இருக்கிற சீலத்தை மேற்கொள்கிறேன்.

10.உயரமான படுக்கை, அகலமான படுக்கை முதலிய சுக ஆசனங்களை உபயோகிக்காமல் இருக்கிற சீலத்தை மேற்கொள்கிறேன்.
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