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டாக்டர். எஸ். நவராஜ் செல்லையா
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உடற்பயிற்சி செயற்குழு



திறன் காட்டும் போட்டி, காட்சிப் போட்டி அனுபவம், பட்டறிவு, செயலறிவு விளையாட்டு வல்லுநர் செயலாய்வு செலவினங்கள்



விளக்கம்



(போட்டிகளினின்றும்) நிரந்தர நீக்கம் வெளிக் குழுக்களிடையே



விளையாட்டுப் போட்டிகள் வெளிக் குழுப் போட்டிக்கான திட்டம் மிகை வெற்றி எண் அடித்தாடாமல் பெறுகிற



ஓட்டம் (கிரிக்கெட்) மிகை நேரம் நேரே ... பார் நிறைவேற்றம் காட்சிப் போட்டி புறப்பண்பான மதிப்பு வசதிகள்



கூறுபாடுகள்



பின் வாங்கி ஆடல்
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