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46. நீங்களும் இளமையாக வாழலாம் * 47. உபயோகமுள்ள உடல்நலக் குறிப்புக்கள் 48. உடல் எடையும் உணவுக் கட்டுப்பாடும் 49. உடம்பைக் காப்பாற்றும் ஒன்பது ரகசியங்கள் 50. நலமே நமது பலம் 51. முக அழகைக் காப்பது எப்படி?

(மனபல நூல்கள்)

52. நமக்கு நாமே உதவி 53. அவமானமா? அஞ்சாதே! 54. நிமிர்ந்து நில்! துணிந்து செல் 55. மனைவியுடன் மகிழ்ச்சியாக வாழ்வது எப்படி?

(ஆய்வு நூல்கள்)

56. திருக்குறள் புதிய உரை 57. குறளுக்குப் புதிய பொருள் 58. வள்ளுவரின் விளையாட்டுச் சிந்தனைகள் 59. வள்ளுவர் வணங்கிய கடவுள் 60. தமிழ்நாட்டுச் சடுகுடுப் பாடல்களும் சடுகுடு ஆட்டமும்

(பொது அறிவு நூல்கள்)

61. விளையாட்டுத் துறையில் பொது அறிவு நூல் 62. விளையாட்டுக்களில் வினாடி வினா விடை 63. தெரிந்தால் சமயத்தில் உதவும் 64. விளையாட்டு அமுதம் 65. விளையாட்டுச் சிந்தனைகள் 66. விளையாட்டு உலகம் 67. சிந்தனைச் சுற்றுலா 68. விளையாட்டு உலகில் சுவையான சம்பவங்கள்
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