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				இப்பக்கம் மெய்ப்பு பார்க்கப்படவில்லை
ஒரு சில கை மருந்துகன்
னைத்தையும் சுவையையும் கொடுக்கின்ற ஈருள்ளி சிறந்த ருந்துப் பொருளாகவும் பயன்படும்.
அ) சிறு குழந்தைகள் அடிக்கடி தொண்டைச் சதை 1ளர்ச்சியால் தொல்லைப்படுவது உண்டு. அது பேர்.) ருள்ளியினை இடித்து அதன் ረ) fl ற்றின தொ கண் டையின் 1வளிப் |றத் தில் தடவுவதே II டு, அச்ச iI ற்றி ασ, 27)| கலந்து உள்ளே கொடுப் பதும் உண்டு. ம.டனடி யாக நலம் எற்படும். பொ துவாக குழந்தைகளுக்கு ஒரு και κιι 2. τα ιτ, 3) ாண்டு பெரிய தேக் கரண்டி அளவு சாறும் , தி. ,
- נדי - - FTi H. m. - + -- -سی-- அளவு தேனும் சேர்த்துக் கொடுப்பது உண்டு.
.2%) cool) நோய்க்கும் ஈருள்ளி சிறந்த ப. ருந்த கப் பயன்படுகிறது. tருள்ளியினை நல்லெண் ைெ : . . . . உள்ளே சாப்பிட்டு வருவதோடு, ஈருள்ளியி ைவி. . . . னேயில் வதக்கி பொறுக்கும் அளவு சூட்.ே. , , , , , :த்தடம் கொடுக்கவும் செய்யலாம். சுருள்ளி: , ப் . அரித்து எடுத்து சுத்தமான நல்லெண்னெ: . . . . . ) பாக வதக்கி எடுத்துக் கொள்ள வேண்:டும். நன்: ', , வ சாதத்தோடு அதனைக் கலந்து குறைந்தது: முன் ருை கடைகள் ஏனையவற்றைச் ጬ !! ப்பிடுவதற்கு முன்னர் ப்பி வேண்டும். சூடாகச் சாப்பிடுவது மிகவும் நல்லது. விளக்கென ணெயில் வதக்கிய சுருள்ளியினை இளந்துiையி. , வத்து. கட்டி ஒத்தடம் கொடுக்க வேண்டும்.
இ) ஈருள்ளியுடன் குழிதாமரை இலையினையும் .ே i μ, οι விளக்கெண்ணெயில் வதக்கி ஒத்தடம் கொடுப்பதும் : .ண்டு. இது மிகச் சிறந்த பயனைத் தரும். கிராமங்கால ஒரு சிலர் மூலத்திற்கு மொத்தன் பழம் அல்லது பேயன் பழத், தின் தோலை எடுத்து இரவில் படுக்கின்ற பொழுது ஆசன வாயில் வைத்துக் கட்டிப்படுப்பர். இது மூலத் திருப ஏற்படும் வலியினையும். கடுப்பினையும் நீக்கும். அத்துடன் அவர்கள் வெண்ணெயினை இருபொழுது தனியாகச் சாப்பிடுவர். இது ஆம் நல்ல பயனை அளிக்கும்.
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