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				இப்பக்கம் மெய்ப்பு பார்க்கப்படவில்லை
ரு சில கை மருந்துகள் 4ジ
பாரிச வாய்வினுல் தாக்கப்பட்ட வர் டல டியாக சிகிச் சயினை மேற்கொள்ள வேண்டும். அத்துடன் சிறந்த மருத் துவக்களின் உதவியினையும் நாடுவது அவசியமாகும். சிரத்தை இல்லாமலும் கவனக்குறைவாகவும் இருந்தால் டம்பின் ரு பக்கம் முழுவதும் பாதிக்கப்பட்டுச் செயலற்றவர் . . . விடுவார்கள். சில வேளைகளில் உயிரையும் இழக்க நேரிடும்.
காயகல்பம் வேண்டுமா?
காயகல் பம் என்பது நம்மை சிரஞ்சீவியாக || வக்கும் என்ற நம்பிக்கை நமக்கு உண்டு. காயகல்பத்தை, தடி அலேந்தோர், அலைகின்ருேம் பலரா வர். சித்தம் க. காய ல்பத்தின் உதவியால்தான் சிரஞ்சீவியாக வாழ், , , , !ன்றனர் என்று நாம் 9!!్కడ 51 சொ ல்வது ( , . *...*. ,ʻt.','r. ம் திருமந்திரத்தைத் தேனினும் இசிைய தமிழில் ,பக்., , , ரிய திருமுல் தே வநா யனர் Ծքնհ: πιέ:ύ ι: ...கல் 1 . . . . !!!...",
திருக்க வேண்டும் என்று கூறப்படுகின்றது. அக்கா .ா ,
கற்கு அவருக்கு உறுதியாகக் காயகல்பம் ,' , , . .


	... = ... ". ** ■ வண்டும். இங்கு அத்தகைய அ ரி ய т, 1 ш 1 ,, , , ) м, г.т • 1, - 1

- i.
ற்றிக் கூறவில்லே -- நமது வாழ்க் ናă) * ιήθ' οί" 22 J fr|T **) ாே, | ப' .11.1 I ல் இருந்து பல ஆண்டுகள் உடல் நலத்தோடு . . . , உதவி செய்யக்கூடிய எளிய காயகல்பமே Д, и... , . , :
டுகின்றது.
) தேன்-இஞ்சிச்சாறு-எலு மிச்சம்பழச்சா 、リl
o தேன், இஞ்சி, எலுமிச்சம்பழம் -:கியவற்றை لان کiه زtلی ரளவு மொத்தமாக வாங்கி வைத்துக் கொ ள்ளுதல் 1.0லது. ή οΣ» υ" எலுமிச்சம்பழச் சாற்றினை காடுத்து ή;","3ον(υ . "" ושינוי அவுன்சு இஞ்சிச் சாற்றினையும் கால் அவுன் க. தேனி ஃாயும் லந்து அதனே ஒவ்வொரு நாளும் காலையில் எதுவும் சாப டாது அருந்திவரின் பித்தம் நீங்கும். இரத்தம் கத்தியாகும். நாய்கள் வராமல் தடுக்கப்படும். பொதுவா . பித்தம் பல
நாய்களுக்கு அடிப்படையாகும். இந்த அமிழ்தம் அதன்
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