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				இப்பக்கம் மெய்ப்பு பார்க்கப்படவில்லை
7. வள்ளுவர் வழி நிற்போம்
வாழும் வகையினை இவ்வையத்து ம . . ரு க் (7) ழங்கி அருளிய வள்ளுவப் பெருமான் மருந்து பற்றிக் றியுள்ள கருத்துக்களை நாம் தெரிந்து கொள்வது மிகவும் ாருத்தமுடைத்தாகும். (Ք i i L1 π οί) என்று வழங்கப் இம் தி ரு க் கு ற ள் நூற்றுமுப்பத்துமூன்று அதிக பங்க. க் கொண்டது. அவ்வதிகாரங்களுள் ஒன்று மருந்தைப் நறியது ஆகும். அவ்வதிகாரத்தின் தலைப்பு மருந்து ஆகும். வ்வதிகாரத்தில் பத்துக்குறட்பாக்கள் р.— 6і 6іт бог. "η ιι ιιι νί. ரில் காணும் கருத்துக்கள் கீழே தொகுத்துத் தரப்பட்டுள்
(TFT .
மக்கள் நோயின்றி இனிது வாழ வேண்டும் என்பது ள்ளுவப் பெருந்தகையின் உள்ளக்கிடக்கை ஆகும். எனவே வர் நோய் தீர்க்கும் திறனைச் சிறந்த முறையில் விளக். ள்ளார். அவர் கூறிய நோய்தீர்க்கும் திறனை அவர் காட் ய வழி நின்று நாம் பெறுவோமேயாகில் இந்நில லகில் 西母一、 வாழலாம். அதாவது நாம் மண்ணில் ாழலாம். வள்ளுவர் கூறியபடி ஒருவன் உணவுப் பொருட் ளின் இயல்புகளையும், பயன்களையும் நன்கு அறிந்து அவற் றப் பயன்படுத்தினுல் அவனது உடல் நலம கெடாதவாறு ருக்கும். அதன் காரணமாக அவன் என்றும் இன் புற்று
ாழ முடியும்.
நாய் வரும் வகை
உடலின் நிலையினை அறிந்து கொள்வதற்குக் لتقي E LDر ருவிகளாக விளங்குவன வாதம், பித்தம், 'தம் என்பன ாகும். இவற்றில் சீதத்தை ஒரு சிலர் சிலேட்டுமம் என் ம், 33 என்றும் கூறுவர். மருத்துவம் கள் ா, மது முன் ●m) ð ና ளைப் பிடித்து அவற்றின் மேற் புறத்தில் கானும் நரம்புத் துடிப்பினை அறிந்து இவற்றின் நிலை அறிந்து கூறுவர்.
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