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விளையாட்டுத் துறையில் இந்தியா உயர ! திருமணத்திற்குப் பின்னால் தாயாகி விட்டால் திறமை குறைந்து விடுமா ஆண்களுக்கு வலிமை அதிகமா ? பெண்கள் புகை பிடிக்கலாமா ? நமக்கு எதிரி நாமே தான் ! பைபிள் காட்டும் விளையாட்டுக்கள்



எது வரை முதுமை ? எது வரை வலிமை



முதுமையை விரட்டுவோம். இளமையைத் திரட்டுவோம்! இளமையாய் இருக்கும் இரகசியம் வழுக்கை விழுவது இழுக்கல்ல இளமையைக் காக்க இதோ ஒரு மருந்து



100 மீட்டர் ஒட்டம் - ஓர் ஆய்வு. தொந்தி வந்து விடுகிறதே ! தொந்தியைக் குறைப்பது சுலபமா ?



இரு பெரும் உலக மகா வீரர்கள்



- முதுகு வலியை முற்ற விடாதீர்கள்!



உண்ணாவிரதம் ஓங்குக சுவையான விளையாட்டுச் சிதறல்கள் தத்துவங்கள் தடுமாறுகின்றன



கிரிக்கெட் நமக்குத் தேவை தானா ? மரணத்திலும் மாறாத மனிதர்கள்! பத்தாவது ஆசிய விளையாட்டுக்கள்-ஓர் ஆய்;ை.
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