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டாக்டர். எஸ். நவராஜ் செல்லையா



Weight lifter Wheel Chair



Whole method



Win



Winner



Winning post Winter Sports



Work Out



World record Wrestling wrestling mat Yell



Zonal method



Zone



Zonal defense



எடைதூக்குபவர் உருளும் நாற்காலி



முழுமை முறை வெற்றி வெற்றியாளர் வெற்றிக் கம்பம் குளிர்கால விளையாட்டுப் போட்டிகள் பழகு முறை, தொடர்ந்து பயிலும் முறை



உலக சாதனை. மல்யுத்தப் போட்டி மல்யுத்த மெத்தை கூக்குரல் எல்லைக் காவல் முறை ஆடுகளத்தின் ஒருபகுதி



எல்லைக்காவல்
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