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டாக்டர். எஸ். நவராஜ் செல்லையா



Stop Volley



Sudden Death



Take the Net







Tennis . .



Thirty



Throat



Top spin



Toss the Racket



Trajectory.



Twist



Umpire Under Spin



Unseeded



Volley



Wastern Grip



Wightman Cu;:



வலையோரம் விழுமாறு



பந்தை அடித்தாடுதல்



சமநிலையில் திடீர் வெற்றி பெறுதல் - வலையோரத்துப் பந்தை ஓடி எடுத்தாடல்



வலைநாடா டென்னிஸ் ஆட்டம் இரண்டாம் வெற்றி எண் மட்டையின் கழுத்துப் பகுதி பந்தின் முன்புறச் சுழலாடடம மட்டை சுழற்றல் (நாணயம் சுண்டுவது போல) பந்து மிதந்துசெல்லும் முறை முன்புறச்சுழற்சியுடன் பந்தை அடித்தெறிதல் ஆட்ட நடுவர் பந்தின் பின்புறச் சுழலல் இட வரிசை பெறாத ஆட்டக்



காரா



பந்து துள்ளுவதற்கு முன்பாக அடித்தாடும் முறை மேற்கத்திய பிடி முறை (மட்டையை) (பெண்கள் போட்டிக்கான) ஒயிட்மேன் கோப்பை
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