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				இப்பக்கம் சரிபார்க்கப்பட்டது.
பொருளடக்கம்
பொய் நோய்


		1. இனிப்பும் நினைப்பும்!
	2. நினைப்பும் தவிப்பும்!
	3. தவிப்பும் இழப்பும்
	4. இழப்பும் பழிப்பும்
	5. பழிப்பும் துடிப்பும்
	6. நடிப்பும் முடிப்பும்!
	7. புண்ணாக்குப் பையன்
	8. வதந்திக்கோர் வனிதாமணி
	9. இருப்பதும் சிரிப்பதும்!



மெய் நோய்


		1. மெய்யும் நோயும்
	2. எதிரும் புதிரும்
	3. புதிரும் பதிலும்
	பண்பும் பழக்கங்களும்
	4. உலாவரும் உடலும் உலகமும்
	5. உணவும் குணமும்
	6. உணவும் நீரும்
	7. உடலும் தூய்மையும்
	8. ஓய்வும் உறக்கமும்
	9. உடலும் பயிற்சியும்
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